苏步青（数学家）说：“学习数学要多做习题，边做边思索。先知其然，然后知其所以然”

《3．2 简单的三角恒等变换》导学提纲第二课时

仁寿一中南校区     高群仙        2014年3月12日
一 教学目标：

综合运用所学知识进行简单三角恒等变换，体会三角变换问题的常用处理策略。
二 基础知识梳理

1、整理所学的三角公式
2、三角函数式的化简、求值的一般方法与原则
三 教学过程：
（一）了解感知：
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例1、用      表示
（二）深入学习：
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（三）迁移应用：

例3、教材P141：例4
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四 课堂练习：
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1、已知青                                      求证：
2、已知函数f(x)＝2cos x(sin x－cos x)＋1，x∈R.

(1)求函数f(x)的最小正周期；

(2)求函数f(x)在区间eq \b\lc\[\rc\](\a\vs4\al\co1(\f(π,8)，\f(3π,4)))上的最小值和最大值．
答案： 
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（2）最大值
[image: image13.emf]解 ：   (1) f ( x ) ＝ 2cos  x (sin  x － cos  x ) ＋ 1   ＝ sin 2 x － cos 2 x ＝ 2 sin
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2 x － π 4 .   因此，函数 f ( x ) 的最小正周期为 π.    
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成功归功于精细的思考，只有不断地思考，才能到达发现的彼岸

[image: image7.emf]解 ：   (1) f ( x ) ＝ 2cos  x (sin  x － cos  x ) ＋ 1   ＝ sin 2 x － cos 2 x ＝ 2 sin
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2 x － π 4 .   因此，函数 f ( x ) 的最小正周期为 π.    
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解：　(1)f(x)＝2cos x(sin x－cos x)＋1


＝sin 2x－cos 2x＝eq \r(2)sineq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(2x－\f(π,4))).


因此，函数f(x)的最小正周期为π.



_1455538751.unknown

_1455538028.unknown

_1455537933.unknown

